
#1. No hables con desconocidos y no des tus datos personales.

#2. No subas fotos a internet.

#3. No entres en páginas que no son de tu edad, 
consulta antes con tus padres.

#4. No chatees con personas que no conoces. Pueden engañarte.

#5. Tu cuerpo te pertenece y nadie puede tocarte sin tu permiso.

#6. Existen partes íntimas que nadie debe mirar o tocar.

#7. Si guardas un secreto que te hace sentir mal debes contarlo.

#8. Es importante saber decir NO. Si alguna situación 
te resulta molesta pide ayuda a un adulto en el que confíes.

#9. Los besos y abrazos que te hacen feliz son buenos, 
los besos y abrazos que no te gustan no son buenos.

#10. Si un mayor hace algo que te resulta 
incómodo, recuerda siempre que 

NO TIENES LA CULPA.


